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2022 U-12 四国トレセンスタッフ研修会 開催要項 

 

1．概要 

個の育成の充実を図るトレセンの役割は高いレベルの指導・環境と選手同士の刺激による活動から得たものを自チームに

還元していくことや指導者への JFA の発信機会として重要度を増している。 

そこで、選手育成・強化の観点から、より多くの選手に質の高いトレーニング・ゲームの機会を与えるために、本事業を実施す

る。 

 

2． 目 的  

• 日本サッカーの強化・発展のため 

• 四国の指導者の交流を図る 

• 指導者のレベルアップを図る 

• トレセン（トレーニングセンター）制度の充実・発展を図る 

 

3． 主 催   

一般社団法人 四国サッカー協会 

 

4． 主 管  

一般社団法人 四国サッカー協会 技術委員会 / 一般社団法人 愛媛県サッカー協会 

5． 指 導  

公益財団法人日本サッカー協会 技術委員会 

（技術委員・ナショナルコーチングスタッフ・JFA コーチ） 

四国トレセン U-12 指導スタッフ 

 

6． 期 間  

2022 年 5 月 29 日(日)  

7． 開 催 場 所  

会場： 朝倉 B＆G 海洋センター ミーティングルーム（講義） 

〒790-2648 愛媛県今治市朝倉下乙 104-2  TELL 0898-56-3466 

桜井海浜ふれあい広場サッカー場（実技） 

愛媛県今治市桜井甲 1130-2             TELL0898-24-2351 

8． 内 容  

講義、実技、指導実践 

9． 集 合 ・解 散  

原則として、現地集合・解散とする。 

集合：2022 年 5 月 29 日（日）  9:30   

解散：2022 年 5 月 29 日（日）  16:00    


